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Pioneira em intercâmbio no Brasil e no mundo,  
a Experimento é a que mais entende do assunto.

São  mais de 60 anos de atuação no Brasil, mais de  
50 lojas e o compromisso de entregar o melhor para você.

AU PAIR NOS ESTADOS UNIDOS 
É COM A EXPERIMENTO! 

27-49 50+18-2614-179 -13
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BRUNA MARCELA DE PAULA 
EXPERIMENTER

É a oportunidade ideal para quem sonha vivenciar uma nova cultura, 
aprimorar o inglês, estudar, viajar e conhecer novos lugares, além de 
ter uma experiência de trabalho nos Estados Unidos. 

TRABALHO
Sua principal responsabilidade será em relação  
ao cuidado das crianças da família com a qual você viverá.  
Seu horário de trabalho será dedicado ao suporte  
de atividades da rotina diária dos pequenos, como: banhar 
e vestir, levar e buscar na escola e outros eventos, arrumar 
o quarto, os brinquedos, lavar e passar roupas, preparar e 
dar as refeições e auxiliar com as tarefas escolares. 

ESTUDO
O programa Au Pair beneficia as participantes com uma 
bolsa de estudos que poderá ser utilizada em qualquer 
curso realizado nas instituições de ensino credenciadas. 
Além disso, o Au Pair in America tem uma parceria 
exclusiva com a University of California (UCLA), que 
oferece um curso online com a carga horária exigida  
e custo igual ao do valor da bolsa de estudos. 

LAZER
Você pode aproveitar seus períodos de folga para viajar, 
conhecer pontos turísticos e  encontrar seus amigos. 
Durante as férias, que tal programar uma viagem com a 
sua família americana e conhecer os Estados Unidos pela 
perspectiva de um nativo? 

SUA CARGA HORÁRIA
• Entre 30 ou 45 horas semanais de trabalho;
• 1 dia e meio de folga por semana;
• 1 final de semana livre por mês;
• 2 semanas de férias remuneradas.



EXCLUSIVO

EXCLUSIVO

EXTRAORDINAIRE
Perfeito para você que é formada em pedagogia ou tem experiência na área da 
educação infantil e que busca aprimoramento profissional, além do intercâmbio 
cultural. Salário especial de USD 300.

AU PAIR
Você fará parte da família e auxiliará na rotina diária das crianças, enquanto desfruta  
os benefícios de viver nos EUA. 

EDUCARE
A melhor alternativa para quem se comunica bem em inglês e quer se dedicar 
mais aos estudos. A carga horária de trabalho é reduzida e a bolsa de estudos é 
de USD 1.000.



EXCLUSIVO

Por que Au Pair  
com a Experimento 
é melhor?
A Experimento foi a primeira empresa a oferecer  
o programa no Brasil e possui mais de 25 anos de 
experiência. É representante exclusiva no Brasil  
do Au Pair in America, a maior e mais bem-sucedida 
organização americana do programa Au Pair.  
Com mais de 37 anos de experiência, atua  
em 43 estados americanos, incluindo Havaí,  
e anualmente recebe mais de 4.000 participantes 
no seu renomado programa Au Pair. 

Área do Experimenter
Através do site da Experimento, você 
terá acesso a Plataforma Digital 
Experimento, área logada exclusiva 
para se comunicar com a equipe 
do Au Pair Suporte e explorar ao 
máximo todas as possibilidades que 

o intercâmbio te oferece. Você vai poder se comunicar 
com o Au Pair Suporte e explorar ao máximo todas as 
possibilidades que o intercâmbio te oferece.

AU PAIR APP 
As Au Pairs da Experimento têm acesso 
ao super aplicativo da Au Pair in 
America. Através dele é possível criar 
o seu application, acompanhar o seu 
progresso, se conectar com as host 
families e receber atualizações em 
tempo real. Tudo na palma da sua mão!

CONECTE-SE COM O MUNDO

Au Pair Suporte 
exclusividade Experimento
A Experimento oferece um serviço exclusivo de suporte às suas Au Pairs.

No momento em que a sua inscrição no programa é realizada, você 
tem acesso ao Au Pair Suporte, canal de comunicação com uma equipe 
especializada que irá auxiliá-la no preenchimento do application, tirando 
suas dúvidas sobre esta documentação, além de dicas de como deixar seu 
perfil muito mais atraente para as famílias americanas.



• Salário semanal de USD 146,81 no Educare e  
USD 195,75 no Au Pair*; 

• Bolsa de estudos de até USD 500;
• Acomodação em quarto individual com todas as refeições;
• Mínimo de 1 dia e meio de folga por semana;
• 1 final de semana livre por mês;
• 2 semanas de férias remuneradas;
• Documento oficial do programa Au Pair para solicitação 

do visto americano e Taxa Sevis de USD 220;
• Passagem aérea de Belo Horizonte, Brasília, 

Florianópolis, Fortaleza, Manaus, Natal, Porto Alegre, 
Recife, Rio de Janeiro, Salvador ou São Paulo até a casa 
da família hospedeira, ida e volta;

• Seguro saúde e possibilidade de upgrade na cobertura;

quais os benefícios de ser
AU PAIR?

• Orientação online antes do embarque;
• Orientação de 3 dias nos Estados Unidos, realizada por 

profissionais do Au Pair in America;

• Hospedagem em hotel durante a orientação com café da 
manhã e almoço ou jantar inclusos;

• Coordenadoras locais que garantem apoio integral  
nos Estados Unidos;

• Possibilidade de extensão por 6, 9 ou 12 meses;

• Opção de viajar pelos Estados Unidos no final  
do programa;

• Acompanhamento e suporte da Experimento durante o 
programa; 

• Exclusivo Certificado de Participação do Au Pair in America.

* O salário mínimo semanal é calculado pelo Departamento de Estado Americano considerando os custos de 
moradia e alimentação. As famílias anfitriãs e Au Pairs são livres para combinar uma remuneração maior do que 
o mínimo legalmente estabelecido.



• Ter entre 18 e 26 anos;
• Ser mulher, solteira e sem filhos;
• Ter concluído o Ensino Médio;
• Ter nível intermediário de inglês;
•   Gostar de crianças e ter experiência comprovada  

 de no mínimo 200 horas nos últimos 3 anos
  (consulte a Experimento sobre como obter esse requisito rapidamente);
• Ter carteira de habilitação válida e saber dirigir;
• Estar em boas condições de saúde fisica e mental;  
• Estar disposta a morar no mínimo 1 ano nos Estados Unidos. 

*Educare: é necessário possuir a carteira de motorista por pelo 
menos 6 meses e dirigir mais que três vezes por semana.





FRANCIELLE MESSIAS 
EXPERIMENTER



EU QUERO SER UMA AU PAIR, QUEM DEVO PROCURAR?  
Somos pioneiros no programa Au Pair e contamos 
com uma equipe preparada para auxiliá-la em todo o 
processo. Você pode buscar em nosso site  
www.experimento.com.br pela loja mais próxima  
e se inscrever nas palestras sobre o programa Au Pair. 

MUITAS JOVENS COMO EU JÁ FIZERAM O PROGRAMA?  
Sim, o Governo Americano, através da United States 
Information Agency (USIA), libera, anualmente, mais de 
15 mil vistos destinados ao programa de Au Pair (visto 
J-1), para jovens estrangeiras do mundo inteiro.

O PROGRAMA É APROVADO PELO GOVERNO DOS EUA?  
É sim. Isso é um dos motivos que o torna tão seguro.  
Desde 1986 os Estados Unidos recebem jovens do 
mundo inteiro e a sua participação no programa só é 
permitida através de uma agência parceira.

COMO É FEITA A ESCOLHA DA MINHA FAMÍLIA?  
Um moderno sistema de combinação identifica interesses 
comuns entre as famílias e as Au Pairs, sugerindo possíveis 
afinidades. Sugestões são feitas, e a família e a Au Pair, 
através de conversas por telefone, e-mail e Skype, acordam 
a colocação, o que chamamos de match.

COMO COSTUMAM SER AS FAMÍLIAS QUE RECEBEM AS 
AU PAIRS? Cada família é única e o número de crianças 
e suas idades variam de família para família. Em sua 
maioria são compostas por profissionais bem-sucedidos, 
com bom padrão de vida e rotina corrida, e a opção 
por uma Au Pair faz com que as crianças convivam e 
conheçam uma nova cultura.

EU VOU PODER ESTUDAR DURANTE O PROGRAMA?  
O estudo é obrigatório no programa e você só receberá  
seu certificado de conclusão se completar a grade 
exigida pelo governo americano. Você deverá estudar 3 
horas por semana no Au Pair e Extraordinaire e 6 horas 
por semana na modalidade Educare.

COMO SERÁ PAGO O CURSO QUE EU ESCOLHER FAZER?  
A família disponibiliza uma bolsa de até USD 500 para 
estudos nas modalidades Au Pair e Extraordinaire e até 
USD 1.000 no Educare.

QUE CURSO EU FAREI?  
O curso será decidido quando você estiver com a sua 
família. Você, em conjunto com a sua coordenadora, 
poderá analisar quais os cursos oferecidos na região 
que estiver morando.

O QUE FAÇO SE PRECISAR DE ATENDIMENTO MÉDICO?  
O programa tem seguro saúde incluído durante o 
período de trabalho e assistência pessoal em situações 
de emergência. Existe ainda a possibilidade de 
contratação de uma cobertura ainda maior antes do 
seu embarque.

COMO FAÇO PARA LEVAR O DINHEIRO  
PARA O EXTERIOR? 
A Experimento oferece a solução perfeita: o 
Experimento Travel Card, um cartão pré-pago para 
quem quer levar dinheiro no bolso com praticidade e 
muito mais segurança durante suas viagens para o 
exterior.



     ATRAVÉS DO AU PAIR PUDE CONHECER 
10 ESTADOS E ALGUMAS DAS CIDADES QUE 
SEMPRE DESEJEI.
Esse é o meu segundo intercâmbio pela Experimento. Através 
do Au Pair pude conhecer 10 estados e algumas das cidades 
que sempre desejei como Nova York, Washington DC, Chicago e 
Boston, além de países como Canadá e México durante as minhas 
férias. Através do Au Pair, pude visitar grandes universidades 
como Harvard e Princeton, tive a oportunidade de esquiar, de 
visitar monumentos históricos, os grandes cenários de filmes e 
museus espalhados pelo país.

     O MAIS ESPECIAL É FAZER AMIZADES E 
CRIAR LAÇOS QUE LEVAREI PARA A VIDA TODA.
O Au Pair tem sido uma experiência transformadora, sinto que 
estou crescendo como pessoa.Tenho conhecido lugares incríveis 
que só via em filmes e vivenciado momentos inesquecíveis. O mais 
especial é fazer amizades e criar laços que levarei para a vida toda. 
Meu maior objetivo com o intercâmbio era melhorar meu inglês 
para alcançar um bom emprego, e já sinto uma grande diferença. 
Não é fácil, mas o contato diário com a família e com as crianças 
tem feito isso acontecer de uma forma mais leve e natural.

     FOI UMA JORNADA DE 
AUTOCONHECIMENTO ONDE LEVO  
COMIGO MOMENTOS INCRÍVEIS.
Me tornar Au Pair foi de longe uma das maiores e melhor 
aventuras que ja vivi, viajar, cuidar de crianças e tudo em 
uma língua que não é a minha foi muito desafiador porém 
extremamente divertido. Foi uma jornada de autoconhecimento 
onde levo comigo momentos incríveis, amizades verdadeiras e 
gratidão. Nem tudo foi fácil (principalmente a saudade) mas vale 
a pena e passaria por tudo de novo!! GIULIA FERRACINI, EXPERIMENTER

MARIA ISABELA SCHADT, EXPERIMENTER

DÉBORA PEREIRA, EXPERIMENTER
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